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Este jogo tem com principal objectivo explicar o conceito de desenvolvimento sustentdvel.
Assim num tabuleiro de grandes dimensodes os alunos vao assumir o papel de habitantes
locais que intervém no processo de desenvolvimento de uma localidade. As op¢des de jogo
condicionadas pelos interesses dos diferentes grupos (CONSTRUTORES,
AGRICULTORES, PESCADORES e MORADORES) vao originar uma localidade que

pode ou nao ser sustentdvel.

Vamos modificar a localidade para ficar mais sustentavel?

O que temos que fazer?

Vem descobrir, neste jogo divertido!

Estrutura em 3 etapas

1. Explicacao das regras do jogo de forma interactiva e elucidacdo sobre o conceito de
desenvolvimento sustentdvel com base nas interdependéncias e conflitos existentes nos
diferentes grupos da nossa localidade. E definido de forma voluntdria entre os

participantes quem vai representar quem.

2. Os participantes que agora representam grupos de interesse vao desenvolver a sua
localidade no tabuleiro tentando escolher a melhor opcdo estimulando a participagdo e a

discussdo entre todos.

3. Nesta etapa avalia-se a localidade desenvolvida. Com a participacdo de todos questiona-se
a sustentabilidade da mesma. De seguida e por consenso do grupo pode-se realizar
algumas modificages no tabuleiro com vista a melhoria da localidade acentuando uma
vez mais a importancia da participacdo publica e do planeamento na construcdo de

localidades mais sustentaveis.

Descricao da dinamica

A dindmica € animada por dois animadores/facilitadores que t€ém como principal objectivo
elucidar os participantes sobre as regras e os conceitos abordados neste jogo-debate.

No tabuleiro existem terrenos livres que se estendem ao redor de uma localidade existente,
situada nas margens de um rio, com a sua Junta de Freguesia, o seu mercado e o seu porto de
pescadores. Os participantes serao divididos em grupos de 4
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(CONSTRUTORES, AGRICULTORES, PESCADORES e MORADORES)
Estes procuram ocupar os terrenos livres segundo os seus interesses:

Os AGRICULTORES querem produzir produtos agricolas, simbolizados no jogo com
frutos. A quantidade destes frutos nos terrenos (ou parcelas) do tabuleiro indica a fertilidade
do solo, que € mais fértil nas margens do rio ( devido ao depdsito de minerais, a facilidade de
rega, etc).

Os MORADORES também estao interessados nesses terrenos férteis, porque querem plantar
arvores para valorizar e melhorar o ambiente na sua localidade.

Os CONSTRUTORES, pelo contrdrio, ndo tém interesse na fertilidade dos solos, mas sim o
valor da drea para construir, simbolizado no tabuleiro por diferentes quantidades de telhas de
ouro nas parcelas. As de maior valor encontram-se nas margens do rio e perto das
construcdes existentes (devido a vista sobre o rio, a facilidade de acessos e outros aspectos).

Os PESCADORES, por fim, querem pescar peixes no rio, sendo o tamanho dos cardumes no
jogo simbolizado pela quantidade de peixes em diferentes localizages do rio. Como € de
esperar, os cardumes de peixes sao maiores longe das construcdes existentes (devido as
margens naturais, a pureza da dgua e outros aspectos).

Os representantes da JUNTA DE FREGUESIA ndo intervém directamente na colocagdo de
pecas no jogo tem como funcdo coordenar e opinar cada acc¢ao realizada pelos representantes
dos grupos e também caso ndo haja consenso definir a ordem de actuacdo de cada um deles.

1"Etapa

Ja ouviram falar de desenvolvimento sustentavel?

Esta pergunta d4 o mote para iniciar o jogo e através de um diagndstico rdpido afere-se o
nivel de conhecimento dos participantes e lancam-se outras questoes que serao respondidas
ao longo da dinamica. Depois distribui-se os papéis e segundo as regras definidas comeca-se
a desenvolver a nossa localidade. O primeiro construtor coloca a sua casa e avalia o resultado
da sua ac¢do: tem de pagar a contribui¢cdo a autarquia, o terreno ja ndo pode ser plantado, vai
gerar residuo que terd que colocar no aterro entre outros aspectos. Segue-se 0 primeiro
agricultor, o pescador e por fim o morador reflectindo sempre os impactos da sua ac¢do no
meio envolvente.

2°Etapa

Entram em jogo a segunda série de participantes representando novamente cada grupo de
interesse. Para animar a discussdo entre os participantes pode-se deixar livre a ordem de jogo
dos quatro participantes. Se nao for possivel, os membros da Junta de Freguesia determinam
qual a ordem de jogo.

Esta etapa serve para consolidar os conhecimentos e adapta-se ao publico-alvo (idade,
conhecimentos, interesse entre outros aspectos). O que procura € sempre a discussao entre os
diferentes grupos de interesse. A segunda etapa termina quando todos os participantes
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tiverem jogado (no médximo 4 casas construidas, 4 terrenos cultivados, 4 terrenos plantados
de drvores e 4 barcos a pescar no rio.

3°Etapa

Procede-se entao a avaliagﬁo do Desenvolvimento Sustentavel
desenvolvimento da aldeia do ponto de ;
vista dos “pilares” do conceito de
sustentabilidade:

Economia
Ambiente

v" O que é realmente o desenvolvimento sustentdvel?
v" O que sio os trés “pilares” da sustentabilidade?

v Como podemos analisar a importincia de cada pilar no quadro
criado?

v' Ha equilibrio ou ndo ha?

Estas e outras perguntas animam a discussao que precedem as ultimas jogadas, realizadas
pelos membros da Junta de Freguesia. Estes t€m a possibilidade de “alterar” o (des)equilibrio
investindo os recursos (as telhas de ouro) na melhoria do ambiente: pagando duas telhas de
ouro para eliminar o residuo do aterro (investindo em campanhas de prevencgdo,
compostagem ou outras alternativas) e duas telhas para recuperar cada sec¢do do rio poluido
(vira-se novamente a cor azul do rio).

v" Chegara o dinheiro para despoluir o rio? E minimizar o aterro?

v" Ficara a Junta de Freguesia sem recursos para realizar outras tarefas
e actividades?

O jogo vai mostrar cendrios e caberd aos participantes definir futuros mais sustentdveis.

O jogo € necessariamente uma representacao simplificada e simbdlica das interdependéncias
reais e mais complexas da nossa comunidade. Mas a experiéncia com a dindmica “ A minha
localidade” mostrou que sdo justamente as relacoes entre a realidade multifacetada e a
representacao simbdlica que animam a discussdo entre os participantes, permitindo desta
forma interligar conceitos gerais e abstractos (polui¢cdo, biodiversidade, alteracdes climaticas,
entre outros) com os objectos e accdes concretizadas no tabuleiro tornando-se assim numa
poderosa ferramenta didéctica.
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A quem se destina?

PUBLICO-ALVO: Jovens a partir dos 12 anos e adultos

Condicdes técnicas

DURACAO: 40 a 60 minutos

PARTICIPANTES: Minimo 20 e um Méximo de 30

ANIMADORES/FACILITADORES: 2 pessoas

MEDIDAS DO TABULEIRO: 5X4 m

CONDICOES DO ESPACO: Espaco livre suficiente para as medidas do tabuleiro e
considerando mais 1m de cada lado para poder sentar confortavelmente todos os participantes.

No minimo uma sala com 6x5m

CUSTO DA OFICINA: 130 €* ou 6.5€*/participante (nesta condi¢do a oficina s6 se realiza
com um minimo de 20)

* Valores incluem o material diddctico a formacdo e deslocagdes num raio até 30 km da Cidade do Porto. Isento de IVA de acordo
com art.53°
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Nota biografica dos facilitadores

Marco Ferraz

Mestrando em Gestao Ambiental pela Universidade do Minho e Licenciado em Engenharia
Biotecnoldgica pela Universidade do Algarve tem uma Especializacdo em Gestdo de
Residuos. Durante a licenciatura teve formacdo complementar na drea do Teatro e Musica.
Em 2007 leccionou Expressdo Musical no dmbito das Actividades de Enriquecimento
Curricular e frequentou a Ac¢do de Formacdo de Teatro, sob a orientagcao artistica do
Entretanto TEATRO (Valongo) e da Seiva Trupe (Porto), onde viria a colaborar como actor.
Desde entao trabalha com actor e sonoplasta em diferentes companhias de teatro e coordena o
grupo Teatrium21 ( www.teatrium21.com ) onde trabalha, também, como dramaturgo e actor.

Mais recentemente tem dedicado a sua energia na area de Educacdo Ambiental trabalhando
como criador, promotor e dinamizador de Oficinas e Eventos (Dia Mundial do Ambiente) no
ambito da Educagdo para a Sustentabilidade divulgando o seu trabalho com a marca
ambieduca. Participou como formador no Encontro Nacional de Educacdo Ambiental de
2009 organizado pela ASPEA (Associacdo Portuguesa de Educagdo Ambiental) e no plano
de formagdo da FNAJ 2008 e 2009 (Federacao Nacional de Associa¢des Juvenis)
dinamizando a oficina de reutilizagao de materiais para construcdo de instrumentos musicais.

Igor Reinhardt

Nascido em 1969 e licenciado em Ciéncias Naturais do Meio Ambiente da Escola Politécnica
Superior de Zurique (ETHZ), com uma Especializagdo em Ordenamento Territorial (NDS-
ETHZ), Igor Reinhardt formou-se também em dramaturgia e encenagdo de teatro (Certificado
de Dramaturgia da Universidade de Lausanne, UNIL, Suica).

Tem dez anos de experi€ncia profissional na direc¢do de projectos ligados ao ordenamento
territorial e a proteccdo do meio ambiente. Desempenhou estas actividades em gabinetes de
Arquitectura e Ordenamento do Territério assim como em empresas consultoras do Meio
Ambiente. Em paralelo, desempenhou actividades de produtor, dramaturgo e encenador de
teatro na companhia profissional de teatro (Cie In Grata, veja: www.ingrata.ch/). A residir
desde Abril 2009 no Porto, desempenha actividades ligadas a comunicagao criativa (teatro,
jogos pedagdgicos) e a actividades artisticas (escultura: www.sculpteurigor.ch/).
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